
Утверждаю 

Директор школы  _______________Э.М.Бахтиозина 

 

 

                                                             Меню (2 день) 
18.03.2025 

Завтрак ( 1-4 ) 

 

 

1. Соус сметанный   - 30гр. (33,9 ккал)  5 руб. 58 коп 

2. Вареники с картофелем  - 120 гр.(229,7 ккал) 26 руб. 40 коп 

3. Кофейный напиток -  200 гр. ( 86 ккал) 24 руб. 50 коп 

4. Хлеб пшеничный   -  30 гр. (70,3ккал) 5 руб. 76 коп 

5 Яблоко -120гр (53,3) 13 руб 44 коп 

Цена:   75   руб.  68       коп. 

                                                                  Завтрак (5-9) 

 

1. Соус сметанный   - 30гр. (33,9 ккал)  5 руб. 58 коп 

2. Вареники с картофелем  - 120 гр.(229,7 ккал) 26 руб. 40 коп 

3. Кофейный напиток -  200 гр. ( 86 ккал) 24 руб. 50 коп 

4. Хлеб пшеничный   -  30 гр. (70,3ккал) 5 руб. 76 коп 

5 Яблоко -120гр (53,3 ккал) 13 руб 44 коп 

Цена:   75   руб.  68       коп. 

 

  

 

                                                  Обед (1-4 ) 

 

1. Нарезка овощная Ассорти  –  30 гр. (6,2 ккал) 5 руб. 45 коп  

2. Борщ  со свежей капустой  - 200 гр. (103,9 ккал)  10 руб. 74 коп 

3. Котлета куриная   –  90 гр. (366,8 ккал) 50 руб. 78 коп 

4. Рис отварной  –  150 гр. (195,8 ккал) 18 руб. 75коп 

5. Компот из яблок и вишни –  200 гр. (82,40 ккал) 10 руб. 76 коп 

6. Хлеб ржаной  – пшеничный  -  50 гр. (97,8 ккал) 4 руб. 00 коп 

 

Цена: 100 руб. 48 коп. 

                                               Обед ( 5-9) 

 

1.  Нарезка овощная Ассорти  –  60 гр. (6,2 ккал)5 руб. 45 коп  

2. Щи со свежей капустой  - 200 гр. (103,9 ккал)10 руб. 74 коп 

3. Котлета куриная –  90 гр. (366,8 ккал) 50 руб. 78 коп 

4. Рис отварной –  150 гр. (195,8 ккал) 18 руб. 75 коп 

5. Компот из яблок и вишни –  200 гр. (82,4 ккал) 10 руб. 76 коп 

6. Хлеб ржаной  – пшеничный  -  50 гр. (97,8 ккал) 4 руб. 00 коп 

 

 

Цена :   100     руб. 48    коп. 

 

 

 

 

Ответственные:                             Кузнецова С.В. 
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