
 Утверждаю 

Директор школы  _______________Э.М.Бахтиозина 

                                                    Меню 

 16.01.2025 
Завтрак(1-4) 

 

1. Сырники творожные- 120 гр. (263,9 ккал) 34 руб. 80коп 

2.Соус ягодно -сладкий- 50 гр. (41,70 ккал) 17 руб. 20 коп 

3. Чай с сахаром-  200 гр. (62,40 ккал)  2 руб. 88 коп 

4. Хлеб  пшеничный-30 гр. (70,3 ккал) 5 руб. 76 коп 

5. Апельсин-120гр. (45,4 ккал)-28руб.20коп.   

Цена 88 руб.84 коп. 

                                                     Завтрак (5-9) 

1. Сырники творожные- 120 гр.(263,9ккал) 34 руб. 80коп 

2.Соус ягодно -сладкий- 50 гр.(41,70 ккал) 17 руб. 20 коп 

3. Чай с сахаром-  200 гр. (62,40)  2 руб. 88 коп 

4.Хлеб  пшеничный-30 гр. (73,3 ккал) 5 руб. 76  

5. Мандарин -120гр. (45,4 ккал)-28руб.20коп.   

Цена 88 руб.84 коп. 

 

 Обед (1-4) 

1. Нарезка овощная Ассорти  – 30 гр. (6,2 ккал) 5 руб. 45 коп 

2. Суп картофельный с клецками - 200 гр. (145,1ккал) 7 руб. 10 коп 

3. Крокеты с кабачком – 90 гр. (266,3 ккал) 36 руб. 41 коп 

4. Картофель отварной - 150 гр. (158,1 ккал) 6 руб.94 коп 

5. Сок – 200 гр. (86,6 ккал) 12 руб .00 коп 

6.Хлеб ржаной –пшеничный - 50 гр. (97,8 ккал) 4 руб. 00 коп 

Цена 71руб. 90 коп. 
 

                                                   Обед (5-9) 

1. Нарезка овощная Ассорти  – 30 гр. (6,2 ккал) 5 руб. 45 коп 

2. Суп картофельный с клецками - 200 гр. (156,3 ккал) 7 руб. 10 коп 

3. Крокеты с кабачком – 90 гр. (266,3 ккал) 36 руб. 41 коп 

4. Картофель отварной   - 150 гр. (158,1 ккал) 6 руб. 94 коп 

5. Сок – 200 гр. (86,6 ккал) 12 руб. 00коп 

6.Хлеб ржаной – пшеничный - 50 гр. (97,8 ккал) 4 руб. 00коп 

Цена 71     руб.   90      коп. 
Ответственные:                                       Кузнецова С.В. 
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