
 Утверждаю. 

Директор____________ Э.М. Бахтиозина 

 

 

                                                              Меню (6 день) 

 

                                                              14.04.2025 г 

 

                                     

Завтрак (1-4) 

 

1.Блины со сгущёнкой  – 100 гр.(535,5 ккал) 26 руб. 14 коп. 

2. Салат-коктейль фруктовый- 100 гр. (53,4 ккал) 15руб 47 коп. 

3. Чай фруктовый - 200 гр. (32,4ккал) 1 руб. 84 коп. 

Цена : 43    руб. 45 коп. 

 

 Завтрак (5-9) 

 

1.Блины со сгущёнкой  – 100гр. (535,5 ккал) 26 руб. 14 коп. 

2. Салат-коктейль фруктовый- 100 гр. (53,4 ккал) 15руб 47 коп. 

3. Чай фруктовый - 200 гр.(141,28ккал) 1 руб. 84 коп. 

 

Цена : 43    руб. 45 коп. 

 

 Обед (1-4) 

 

1. Салат  из свёклы с маслом растительным - 60 гр. (46,8 ккал) 12руб.83 коп 

2.Щи из свежей капусты   –200 гр.(92,2 ккал) 14руб 41коп 

3. Компот из смеси фруктовой   -200 гр. (88,1 ккал) 15руб 10коп 

4. Хлеб ржано-пшеничный – 50 гр. (97,8 ккал) 4руб 00коп 

5. Крокеты ДЕТСКИЕ    - 90 гр. (315,1ккал) 50 руб 85 коп 

6. Макароны отварные  с маслом сливочным – 150гр. (196,8 ккал) 10руб 46 коп 

Цена; 107   руб.    67   коп 

 

Обед (5-9) 

1. Салат  из свёклы с маслом растительным - 60 гр. (46,8 ккал) 12руб.83 коп 

2.Щи из свежей капусты   –200гр.(92,2 ккал) 14руб 41коп 

3. Компот из смеси фруктовой   -200 гр. (88,1ккал) 15руб 10коп 

4. Хлеб ржано-пшеничный – 50гр. (97,8 ккал) 4руб 00коп 

5. Крокеты ДЕТСКИЕ    - 90 гр.(315,1ккал) 50 руб 85 коп 

6. Макароны отварные  с маслом сливочным – 150гр.(196,8 ккал) 10руб 46 коп 

Цена; 107   руб.    67   коп 

 

 

Ответственный:                                    КузнецоваС.В.  
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