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     Учебный план – часть основной образовательной программы по каждому из уровней общего 

образования. Учебный план утверждают вместе с образовательной программой – приказом директора и 

рассматривается на заседании педагогического совета. 

     Учебный план основного общего образования на всех уровнях обучения обеспечивает введение в 

действие требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (по годам 

обучения). 

     Учебный план составлен на основании образовательных программ образовательной организации для 

выполнения социального заказа родителей, с целью создания благоприятных условий для успешного 

обучения всех детей, их воспитания и развития с учетом интересов и способностей каждого путем 

эффективного использования ресурсов образовательной организации и общества. 

Задачи:  

 Обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания начального, основного 

и среднего общего образования на уровне требований государственного образовательного 

стандарта. 

 Гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней. 

 Создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ. 

 Формировать позитивную мотивацию обучающихся к учебной деятельности. 

 Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и 

социальное здоровье обучающихся. 

 Учебный план позволяет реализовать цели основного общего образования, ориентирован на 

формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основ науки; развитие общих и 

индивидуальных способностей; создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей; 

реализацию принципов гуманизации и непрерывности образования, принципа интеграции. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

ДЛЯ 7-9  КЛАССОВ 

на 2023-2024 учебный год 

МОУ СОШ с.Чувашская Решетка МО «Барышский район» 

 

Нормативно – правовая база 

 

Структура учебного плана ООО представлена двумя разделами; пояснительной запиской и планом – 

сеткой годового учебного плана. 

 Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения  «Средняя 

общеобразовательная школа с. Чувашская Решётка» муниципального образования «Барышский район» 

Ульяновской области для 7–9-х классов, реализующих   ФГОС ООО,  разработан на основании 

нормативных документов: 

1. Закона Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации»  (с изм. и доп.); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования,  

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2011 года № 1897; 

3. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

4. Приказа Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1015"Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067); 

5. Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 декабря  2015 г. N 1577 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6 октября 2009 г. N 373"; 

6. Приказа Министерства образования и науки РФ № 535 от 08.06.2017 «О внесении изменений в  

федеральных перечней учебников,  рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования", утверждённый приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31 марта 2014 г. №253»; 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования», утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации № 442 от 28.08.2020 г. 

8. Письма Министерства образования и науки РФ от 19.11. 2010 г. № 6842-03/30 «О введении 

третьего часа физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях»; 

9. Письма Министерства образования и науки РФ     от 15.02.2017г №  МОН-П-617 «По вопросам 

изучения родных языков из числа языков народов Российской Федерации»;   

10. Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. N 05-192 

«По вопросам изучения родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

11. САН ПИНа 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях" утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. №189, в новой 

редакции 24.11.2015 г.; 

12. Распоряжения Министерства образования Ульяновской области от 31 января 2012 г. № 320-р «О 

введении федерального образовательного стандарта основного общего образования в 

общеобразовательных учреждениях Ульяновской области»; 

13. Распоряжения Министерства образования Ульяновской области от 25 февраля 2013г. № 559-р «О 

введении федерального образовательного стандарта основного общего образования в 



общеобразовательных учреждениях Ульяновской области»; 

14. Распоряжения «О некоторых мерах по дальнейшему сопровождению введения комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в общеобразовательных 

организациях Ульяновской области»  от  06.02.2015  № 195-р;  

15. Устава муниципального общеобразовательного  учреждения  «Средняя общеобразовательная 

школа с.  Чувашская Решётка»  муниципального образования  «Барышкий район» Ульяновской 

области; 

16. Основной образовательной программы основного общего образования МОУ СОШ с.Чувашская 

Решётка МО «Барышский район» Ульяновской области для 7-9 классов; 

17. Положения о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля, успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МОУ СОШ с.Чувашская Решётка  МО «Барышский район». 

  

Режим работы школы в соответствии с учебным календарным графиком 

Режим работы МОУ СОШ с.Чувашская Решётка  в 7 – 9   классах – пятидневная рабочая неделя. Все 

учащиеся обучаются в первую смену. При пятидневной неделе максимально допустимая недельная 

нагрузка в академических часах составляет: 

         в 7 классе – 32 часа; 

         в 8 – 9  классах – по 33 часа.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом 

объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

 для обучающихся  7 – 9 классов – не более 7 уроков.  

В соответствии с Уставом ОО продолжительность учебного года в 7 – 8 классах – не более 35 учебных 

недель, в 9 классе – не более 34 учебных недель  и  продолжительностью  урока 40 минут. 

Максимальный объем домашних заданий не должен превышать (в академических часах): в 7 – 8  классах 

– 2,5 часа, в 9 классе – до 3,5 часов. 

Каникулярное время для учащихся 7-9 классов в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом  - не менее 8 недель.  

 

Общая характеристика учебного плана 

 Основное общее образование в МОУ СОШ с.Чувашская Решётка направлено на становление и 

формирование личности обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического 

труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению). 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования  (7-9 классов) соответствует требованиям ФГОС ООО и 

состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений;   

Особенность ФГОС ООО – деятельностный характер, который ставит главной задачей развитие 

личности ученика. Поставленная задача требует перехода к системно-деятельностной образовательной 

парадигме, которая включает в себя базовые образовательные технологии:  

1) обучение на основе «проблемных ситуаций» 

2) проектная деятельность 

3) уровневая дифференциация 

4) информационно-коммуникационные технологии.  

В учебном плане отражены основные требования, представлены все учебные предметы, обязательные для 

изучения в 7-9 классах. 

В обязательной части учебного плана для 7-9-х классов предусматривается  изучение предметных 

областей и учебных предметов в соответствии с установленной нагрузкой. 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение «Русского языка» в 7-9-х 

классах: 3 часа в неделю (7 класс), 2 часа в неделю  (8-9 классах); «Литературы» в объёме 2 часов в 



неделю (7,8 классы), 3 часов в неделю (9 класс). 

На изучение предмета «Родной язык (чувашский)»  и «Родная литература (чувашская)» из  

предметной области «Родной язык и родная литература» отводится по 0,5 часов (1,3 неделя-«Родной 

язык», 2,4 неделя-«Родная литература») в неделю в 7, 8 и 9 классах  с целью   повышения 

духовно-нравственного уровня учащихся через приобщение к истории народов родного края. Изучение 

родного языка осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) при переводе на 

обучение по образовательной программе основного общего образования. 

Предметная область «Иностранные языки»  предусматривает изучение  «Иностранного языка 

(немецкий)» 2 часа в неделю в 7-9 классах, при осуществлении преемственности между начальным 

общим образованием и основным общим образованием и «Вторым иностранным языком 

(английским)» - 1 час в 9 классе. 

Предметная область «Математика и информатика»: на изучение предмета  «Математика» отводит -   

«Алгебра» и «Геометрия» в 7-9-х классах – 3 часа в неделю и 2 часа в неделю соответственно. В 7-9-х 

классах водится изучение предмета «Информатика» - 1 час в неделю. 

 В предметную область «Общественно-научные предметы» входят учебные предметы: 

«История. Всеобщая история» (2 часа в неделю в 6-9-х классах), «Обществознание» (1 час в неделю в 

6-9-х классах, «География» (1 час в неделю в 6 классе, 2 часа в 7-9-х классах).  

Предметная область «Естественно-научных» дисциплин обеспечена отдельными предметами 

«Биология» (1 час в неделю в 7 классе), (2 часа в 8-9  классах),  «Физика» (1 час в неделю в 7-8-х 

классах, 2 часа в 9 классе),«Химия» (1 час в неделю в 8-9 классах). 

Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Изобразительное искусство» (в 7-8 

классах) и «Музыка» в 7-8-х классах изучаются по 1 часу в неделю.  

На изучение предметной области «Технология» отведено 2 часа в неделю в 7 классе, 1 час в неделю в 8 

классе.  

Изучение предмета «Физическая культура» в 7-9  классах предусмотрено из расчёта 2 часа в неделю, 

«Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю в 8-9 классах в предметной области 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности». 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

образовательных потребностей и запросов учащихся и их родителей (законных представителей) и 

направлено на изучение предметов 

- «Русский язык» 7-9 классы – по 1 часу; 

- «Немецкий язык» 7-9 классы – по 1 часу; 

- «История» 7-9 классы – по 1 часу; 

- «География» 7-9 классы – по 1 часу; 

- «Физика» 7-9 классы – по 1 часу; 

- «Химия» 8-9 классы – по 1 часу; 

- «Биология» 9 класс – 1 час; 

- «Физическая культура» 7-9 классы – по 1 часу; 

- «ОБЖ» 7 класс – 1 час. 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

         В 2023 – 2024  учебном году предусматривается  входной,  промежуточный (триместровый и  

годовой)  контроль: 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

 7-9 Русский  язык  Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

Математика  Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

Английский язык Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

Информатика  Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

История  Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

Обществознание Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

География Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

Физика Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

Биология Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

ОБЖ Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

Физическая культура Входной (стартовый)  контроль   в начале учебного года 

 7-9 Русский  язык  Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

Математика  Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

Немецкий язык Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

Информатика  Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

История  Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

Обществознание Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

География Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

Физика Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

Биология Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

ОБЖ  Промежуточный  (триместровый) 

контроль   

1 раз в триместр 

 7-9 Русский  язык  Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

Математика   Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

Немецкий  язык Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

Информатика  Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

История  Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

Обществознание Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

География Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 



Физика Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

Биология Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

ОБЖ Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

Физическая культура Промежуточный (годовой) 

контроль   

в конце учебного года 

 

 

 

 

Материально – технические 

и кадровые ресурсы, обеспечивающие реализацию учебного плана 
Учебный план имеет необходимое материально-техническое обеспечение.  
Выполнение учебного плана обеспечено: 

 программами по учебным предметам; 

 учебниками в комплекте; 

 педагогическими кадрами. 

Учебный план реализуется 10 учителями.  

Профессиональная подготовка: 

          Высшее образование – 10 человек (100%) 
Квалификационная категория:  2 – высшую (20%), 7 – первую (70%). 

Учителями пройдены курсы повышений квалификации в связи с переходом на ФГОС ООО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 7– 9 классов (ФГОС ООО) на 2023 – 2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные   предметы 

 

Классы 

7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 2 2 7 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная литература Родной язык (чувашский) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература (чувашская) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные  языки Иностранный язык (немецкий)  2 2 2 6 

Второй иностранный язык 

(английский) 
 

 

 

1 1 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 1 1 1 3 

Обществознание 1 1 1 3 

География 1 1 1 3 

Естественно-научные предметы Физика 1 1 2 4 

Химия  1 1 2 

Биология 1 2 1 4 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России 
    

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное искусство 1 1  2 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая культура 2 

 
2 2 6 

Итого 25 26 25 76 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений  

Русский язык и литература  Русский язык 1 1 1 3 

Иностранные языки Немецкий язык  1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  1 1 1 3 

География  1 1 1 3 

Естественно-научные предметы Физика  1 1 1 3 

Химия   1 1 2 

Биология    1 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 3 

ОБЖ 1   1 

Итого 7 7 8 22 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной 

учебной недели 
32 33 33 98 
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